GEMSA

Grenoble Ercalade Moh}ayhc Sk A%fhl}mc

Apéro de rentrée

Le Jeudi 1°" septembre a 19h
Lancement de la nouvelle saison,
GEMSAvous offre I'apéritif de rentrée

Au local de GEMSA

La permanence de GEMSA sera : .
i . R Ce dimanche 26 juin, deux
ferméedu 1° juillet au 15 Aot .. :
équipesde traileursdu club

participerontenrelais a la
coursedu Grand Duc en
Chartreuse, et deux adhérents
|la feront en solo. Venez les
encourager!

K coup de main J \https://www.grandduc.fr/ J
/ Mobilité douce : Les 4 Sommets de nos massifs \

Dansle cadre du projet nouvellesapproches, et du
défi 2.3 mobilité douce. Une idée plébiscité est de
rallierdepuis Grenoble les 4 sommets de nos 4 massifs
environnants. L'idée est de gravir le sommet a pieds
apres étre monté en vélo (ou transport en commun)
au pointde départ.

* Le 16 juillet ce sera Chamechaude pour la Chartreuse

* Le 30 ou 31 juillet ce sera le Taillefer.
Informations et inscriptions a venir sur KANANAS.

Le 30 juin sera la derniere
permanence, nous en
profiterons pour nettoyer le
local, venez nous donner un



https://www.grandduc.fr/

L'activité alpinisme a démarré.

Escalade

Et toujours aussi de larandonnée, du trail et du VTT.
Nous vous souhaitons un excellent été |



http://www.gemsa.fr/
http://www.gemsa.fr/

Le vendredi 10 juin une quarantaine de Gemsistes se sont
retrouvés pour LE traditionnel Barbecue qui n'avait pas pu avoir
lieules 2 dernieres années. Nous avons été accueillisdans un
cadre champétre tres agréable : Les vergers des Essarts a
Montbonnot. L'ambiance était parfaite, ¢a faisait du bien de
pouvoirse retrouver et partager ce bon moment tous
ensemble.

Comme d'habitudeil y avaita manger et a boire a profusion et
les cuistos ont géré le barbecue d'une main de maitre.

N

Apres I'été, il sera temps de renouer avec les permanences du
jeudi, et les soirées a theme qui permettent de nous réunir a
I'occasiond'une formation, d'une présentation par un intervenant
extérieur ou encore de la projection d'un film.
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